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Meny

Lunsjmeny mai - oktober 12.00 - 16.00 mai - oktober 17.00 - 21.00

Fyrets fiskesuppe med hjemmebakt brød
hvete, melk 

kr 249

Pannekaker med blåbær og bacon
egg, hvete, melk

kr 175

Dagens smørbrød
hvete, melk

kr 225

Skagenrøre
hvete, melk, skalldyr 

kr 245

v e g e ta r / v e g a n s k  l u n s j

Linsegryte med hjemmebakt brød
hvete

kr 230

Mozzarella og tomatsalat med fyrets tangpesto 
og brød
hvete, melk 

kr 249

Sunrise Sandwich med eggerøre, ristede sesamfrø 
og trøffeltang med hjemmebakt brød
egg, sesamfrø, hvete 

kr 185

Dessert

Fyrets fristelse med havregryn- og mandelcrunch, 
ostekrem toppet med mørke bær
nøtter (mandel), melk, havre

kr 165

Karamelliserte epler med mandel og is 
nøtter (mandel), melk

kr 165

Mangomarengs
egg, melk

kr 165

f o r r e t t

Fyrets røkte hvalskinke med syltet rødløk,  
tyttebærrømme og ruccola på fyrets knekkebrød
hvete, melk

kr 210

Skagenrøre cocktail med toast
hvete, melk, skalldyr

kr 185

Fenalår med vannmelon, ruccola og fetaost
melk

kr 205

v e g e ta r  f o r r e t t

Sunrise toast - Røkt gulrotlaks med eggerøre og 
ristede sesamfrø med trøffeltang
egg, sesamfrø, hvete

kr 170

h o v e d r e t t

Fyrets grilla tørrfisk med ertepure, bacon,  
glasert gulrot og stekte potetbåter
fisk, melk

kr 450

Bacalao med focaccia og hjemmelaget  
hvitløksdressing 
fisk, melk

kr 360

Dagens gryte (hval, elg eller okse etter tilgang på  
råvarer) med rustikk potetmos og tyttebær
melk, selleri

kr 360

Elgkjøttkaker i brunsaus med ertepure, glasert 
gulrot, tyttebær og kokte poteter
hvete (saus), melk

kr 345

Vegansk linsegryte med hjemmebakt brød
hvete

kr 230

Dagens rett, etter tilgang på råvarer

Barnemeny

Pannekaker med blåbær og bacon
egg, hvete, melk

kr 175

Kjøttkaker med grønnsaker og stekt potet
hvete (saus), melk

kr 250

Halv hovedmeny kan bestilles til barn under 12 år.

Flere av våre retter kan tilpasses uten gluten og uten laktose. 

Spør oss gjerne, så gjør vi vårt beste for å hjelpe.


